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Le CCAS propose,tout au long de I’ année, des actions de prévention par lamise en place d’ ateliersdivers :
équilibre, mémoire, santé / bien-étre, activité physique ..., animés par des professionnels qualifiés, dansle
but de favoriser le « bien vieillir ».

Accéder a la liste des événements et activités classés par themes

Renseignements

Centre communal d'action sociale (Ccas)
Centre administratif municipal - 7 avenue Adrien Raynal, Orly
Té.:0148902000

Accueil téléphonique :
Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h et de 14h a17h30


https://www.mairie-orly.fr/Solidarite-sante/Loisirs-pour-tous/Les-ateliers-thematiques

